
展廳工作紙 (答案)                                姓名：

1. 與朋友一起進行展品「眼身挑戰」的測試，記錄你的成績：

命中次數（       ）次     

2. 展品「力量挑戰」是測試是測試我們的：
        A. 肌肉力量   
        B. 視野能力
      C. 手腳協調能力

3. 請畫出你最喜愛的運動，並說明可以訓練身體哪個能力。

    我喜愛的運動是（                               ）

    它可以訓練我的（  例：肌肉力量； 視野能力；手腳協調能力    ）


